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Hannovers 

Wir nehmen wahr: Veränderungen des Sozialen 

"Ganz egal, wie schnell wir werden, das Verhältnis der gemachten 

Erfahrungen zu denjenigen, die wir verpasst haben, wird nicht größer, 

sondern konstant kleiner.“   

(Hartmut Rosa, Beschleunigung und Entfremdung, 2013) 

 Beschleunigung des Sozialen 

 Mobilität, Flexibilisierung, Selbstoptimierung 

 Das erschöpfte Selbst, Depression, Burnout 

 Digitalisierung – Auflösung von Privatheit und Beruf 

Kirche in Veränderungen 

 Kirche der verdichteten haupt-und ehrenamtlichen Arbeitszeit: Vielfalt und Gleichzeitigkeit 

von Reformen und Baustellen  

 Erschöpfungs- und Ermüdungserscheinungen bei Ehren-und Hauptamtlichen und 

Gemeindegliedern 

 Ratlosigkeit und gefühlte Inkompetenz angesichts zukünftiger Herausforderungen 

 „Eigentlich bin ich ganz anders, ich komme nur so selten dazu.“ 

Impulse und Motivationen 

„Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran als eine Pause“ (Elizabeth Barrett Browning) 

 Wir glauben, dass mehr Zeit und Raum uns und unserer Kirche gut tun.  

 Wir haben den Eindruck, dass wir in der Kirche mehr Zeit und Raum benötigen, um uns auf 

das Wesentliche zu besinnen.  

 Wir fragen danach, inwiefern die Routinen unserer Arbeit ein Leben im Geist Jesu Christi 

fördern und anregen, bisweilen aber auch erschweren oder hindern.  

 Wir erinnern an die biblische Tradition des Sabbat und an seine Bestimmung „um des 

Menschen willen“ (Mk 2,23-28) 

Zeit für Freiräume 2019 

 Ein Jahr  für  Freiräume, Ruhe, Kreativität, Ungewohntes, Bewährtes, Aufbrüche, Anfänge, 

Leichtes, Entdeckungen, Tiefgänge. 

 Es ist freiwillig, es ist leicht, es ist spielerisch - es kann schief gehen.   

 Die Lust am Experiment ist erlaubt. 

 Es geht um den Einzelnen und um das Verhältnis zu anderen  – „um des Menschen willen“. 

Kontakt:  

Dr. Karoline Läger-Reinbold 
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